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副作用に注意しましょう
・尿の回数が増える（トイレが近くなる）
・脱水（めまい、ふらつき、口の渇きなど）
こまめに水分をとりましょう。激しい運動や長時間の入浴、飲酒のときは脱水に注意しましょう。

・尿路・性器感染症（排尿時の痛み、外陰部のかゆみ・赤みなど）
・ケトアシドーシス（吐き気、食欲不振、強いだるさ、息切れなど）（＊特に食事や水分が少ないとき、発熱時など）

症状がある場合は、すぐに医師に相談してください。
自己判断での中止はしないでください。
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